
第３回香川里山歩き友の会 

 女体山（長尾）・矢筈山 行程表 

 令和８年１２月４日（金） 

 

 ８：２０  社会福祉総合センター出発 

  ↓（バス） 

 ９：１０  亀鶴公園公衆トイレ前駐車場 着（途中乗車） 

９：１５   〃            発 

↓（バス） 

 ９：４０  大窪寺 着 （トイレ、参拝） 

１０：００   〃  発 

  ┋  

１１：３０  女体山（774ｍ） 山頂 着  

  ┋ 

１２：００  矢筈山登山口 着（昼食、休憩） 

  ┋       ※椅子はありませんので、敷物をご準備ください 

  ┋   【健脚者は、矢筈山（788ｍ）登山（往復約 40分）】 

  ┋ 

１３：００  矢筈山登山口 発 

  ┋ 

１４：００  大窪寺 着 （トイレ、自由散策） 

１４：３０   〃  発 

  ↓（バス） 

１４：５５  亀鶴公園公衆トイレ前駐車場 着（途中下車） 

  ↓（バス） 

１５：５０  社会福祉総合センター 着 

 

 
【引率】 

香川県里山ボランティアガイド組合の会員 



 


