
 

 

 

高松校（平成2年開講） 

【定員】 132 名（R8年度） 

【講義場所】  

香川県社会福祉総合センター7F 

【講義時間】 

1限目 10:00～11:30 
2限目 13:00～14:30 

 

 

 

西校（平成26年開講） 

【定員】 60 名（R8年度） 

【講義場所】  

中讃・西讃地域の会場を巡回で開講 
※R8年度は「坂出市民ふれあい会館」
「ユープラザうたづ」の２会場 

【講義時間】 

1限目 10:30～12:00 
2限目 13:10～14:40 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

学習内容と行事 

• これから「どう生きていくのか」の参考になる、楽しくて為になる講義 

（社会・生活、文化・歴史、健康・福祉、香川県のことなど） 

• 体験学習、特別講義、入学式、卒業式、文化祭などの行事 

 

 

応募資格 

• 県内在住で満 60歳以上の方 

• 過去にかがわ長寿大学を受講したことのない方 

 

受講期間 

• 2年 

（51時限／年 ※行事等含む） 

 

その他 

• 本校は、香川県知事が学長を務め、香川県の高齢者保健福祉計画に

基づいて実施しています。 

• 香川県の補助金と、受講生の負担金を財源としています。 

（令和 8年度の負担金は 30,000円/年） 

• 卒業後も同好会・同窓会などの活動支援をしています。 

 

受講生の募集について 

• 毎年２月を予定しています。 
• 毎年１月頃に、かがわ長寿大学ホームページ、県の広報誌などに

募集要項を掲載いたします。 

 

 

 

 

県内在住の60歳以上の方が仲間づくりを図るとともに、知識や教養 

を身に付けながら、自らの生きがいと健康づくりに取り組み、地域社会で 

の実践的な指導者となる資質を身に付けていただくことを目的とします。 

卒業生総数名 5,937 名（令和 8 年 3 月末） 

体験学習（池田ダム・小豆島） 

公益財団法人かがわ健康福祉機構 長寿社会部  

〒760-0017 高松市番町一丁目１０番３５号  

TEL:087-863-0222  FAX:087-863-0090     kcd@kagawa-swc.or.jp 

 

かがわ長寿大学

詳しくは、ホームページをご覧ください 

 

ふれあい文化祭 

講義風景（高松校） 

講義風景（坂出市民ふれあい会館） 


