
おいしい抹茶とお菓子でほっと一息。

なんでも館では、最新の防災関連グッズを中心に展示しました。

10月27日(日）香川県社会福祉総合センター・香川県文化会館にて
                                   　　　　　　かがわ長寿大学の文化祭が開催されました。

講　演　会

講演会では、ラジオパーソナリ
ティー、話し方講師の采野友啓氏
をお招きし、「健康いきいき！話
し方でアンチエイジング」の講義

をしていただきました。

抹　茶　サ　ロ　ン

福　祉　用　具　体　験　フ　ェ　ア



「い草とヘルスケア」について

日頃の疲れが癒されます。

　

どの野菜も美味しそう♪

鍼 灸 マ ッ サ ー ジ 体 験

チ　ャ　リ　テ　ィ　産　直　市
今年も、生徒の皆さんの丹精込めた野菜やお米、果物などが並び大盛況でした。



可愛いバルーンがいっぱいです。

うどんにおでん、
カレーも好評でした。

ね　ん　り　ん　カ　フ　ェ

バ　ル　ー　ン　ア　ー　ト　に　挑　戦　！ ね ん り ん 縁 日



　　　みなさんの力作に感動です✨

作　品　展　示

絵 手 紙 体 験 教 室



　　手話同好会“ひまわり”

西校コーラス“ちいさな木の実” 健康体操同好会

　　四つ葉コーラス隊 　　民謡同好会

プアナニ・アロハ・ロケラニ

長　寿　大　学　サ　ー　ク　ル　活　動　発　表　会



　　阿波踊りサークル

会場の観客の方も一緒に踊り、大盛況でステージを締めくくりました。


